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Цель освоения дисциплины: овладение психологическими и педагогическими 

знаниями и умение их применять, использовать в практике повседневной 

профессиональной и личной жизни - основная цель данного гуманистически 

ориентированного курса. 

Дисциплина Б1.О.12 Психология развития и педагогика обеспечивает овладение 

следующими компетенциями: 
Код 

компетенции 
Наименование компетенции Код этапа 

освоения 

компетенции 

Наименование этапа освоения компетенции 

УК ОС-6 способность выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК ОС-6.1 способность осознанно выстраивать свою 

образовательную траекторию и расставлять 

приоритеты при планировании учебной 

деятельности 

 

Освоение компетенции готовит обучающегося к решению проектного типа задач в 

будущей профессиональной деятельности. 

 

План курса: 

№ п/п Наименование тем (разделов) 

Тема 1 Введение в научную психологию 

Тема 2 Познавательные процессы: ощущение, восприятие, память 

Тема 3 Познавательные процессы: мышление, речь, воображение, внимание 

Тема 4 Способности, их происхождение и развитие. Понятие интеллекта 

Тема 5 Эмоции и воля 

Тема 6 Темперамент и характер 

Тема 7 Мотивационная сфера личности. Деятельность 

Тема 8 Проблема личности в современной психологии. Теории личности 

Тема 9 
Общественная природа человека. Общение как социально-психологический 

феномен 

Тема 10 
Социально-перцептивная сторона общения 

Тема 11 
Основные условия эффективного взаимодействия  

Тема 12 
Психология конфликта 

Тема 13 
Проблема группы в социальной психологии 

Тема 14 
Структурные характеристики малой группы 

Тема 15 
Динамические процессы в малой группе 

Тема 16 
Социализация и развитие личности 

 

 

Формы текущего контроля и промежуточная аттестация:  

Форма текущего контроля – устный опрос, тестирование 
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Промежуточная аттестация – экзамен. 

   
ОТФ/ТФ  Код этапа 

освоения 

компетенции 

Результаты обучения 

Деятельность по 

реализации 

социальных услуги мер 

социальной поддержки 

населения/Организация 

социального 

обслуживания и 

социальной поддержки 

граждан с учетом их 

индивидуальной 

потребности/ 

Содействие 

мобилизации 

собственных ресурсов 

граждан и ресурсов их 

социального 

окружении я для 

преодоления трудной 

жизненной ситуации и 

профилактики её 

ухудшения/ 

Содействие 

активизации 

потенциала и 

собственных 

возможностей 

граждан- получателей 

социальных услуг: 

расширению 

возможностей помощи 

и взаимопомощи 

УК ОС-6.1. 

 

 

На уровне знаний: 

 основные методы и технологии личностного и 

профессионального развития и самосовершенствования; 

механизмы психической регуляции поведения и деятельности 

человека; 

способы построения траектории саморазвития на основе 

принципов образования в течение всей жизни. 

 

На уровне умений: 

 применять техники психологической саморегуляции с целью 

формирования оптимального функционального состояния, 

адекватного профессиональным задачам специалиста; 

 оценивать собственные возможности; использовать 

психологические знания в целях самоанализа, самоконтроля и 

самосовершенствования в процессе профессиональной 

деятельности, видеть перспективы профессионально-личностного 

роста; 

выстраивать траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни. 

 

На уровне навыков: 

навыки разрешения конфликтных ситуаций; психологической 

саморегуляции эмоциональных состояний. 
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