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Цель освоения дисциплины: на основе изучения теоретических концепций 

социального благополучия формирование способности студента к критериальному анализу, 

прогнозированию тенденций, а также к управлению развитием социального благополучия и 

качества жизни на личностном, групповом уровне и на уровне общества в целом.   

Дисциплина Б.1. О.17 Современные теории социального благополучия обеспечивает 

овладение следующими компетенциями: 
Код  

компетенции 

Наименование 

компетенции 

Код  

этапа освоения 

компетенции 

Наименование этапа освоения 

компетенции 

ОПК -2 cпособен описывать 

социальные явления и 

процессы на основе 

анализа и обобщения 

профессиональной 

информации, научных 

теорий, концепций и 

актуальных подходов. 

ОПК -2.1. способность анализировать 

государственно-политическую 

организацию общества, 

политические институты, 

взаимоотношения между 

людьми, обществом, 

государством; задачи  

обеспечения социального 

благополучия; 

 

Освоение компетенции готовит обучающегося к решению проектного типа задач в 

будущей профессиональной деятельности. 

 

План курса:  

Тема 1 
Основные направления исследования социального благополучия: 

история и современность 

Тема 2 
Объективное и субъективное социальное благополучие: понятие, 

характеристика, структура и типы 

Тема 3 Основные подходы к анализу феномена бедности 

Тема 4 Основные направления исследования социальной справедливости 

Тема 5 
Социологический анализ основных социальных показателей и 

регуляторов социального благополучия 

Тема 6 Качество жизни как основа социального благополучия человека и 

общества 

Тема 7 Методы исследования и оценки социального благополучия и 

качества жизни 

Тема 8 Управление качеством жизни: становление и развитие 

стандартизации в РФ 

Тема 9 Социальная работа как фактор обеспечения социального 

благополучия человека 
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Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 
В ходе реализации дисциплины «Современные теории социального благополучия» 

используются следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся: 

 

Тема (раздел) Формы (методы) текущего контроля успеваемости 

Тема 1 Устный опрос 

Тема 2 Доклад, Письменная работа по терминам 

Тема 3 Устный опрос 

Тема 4 Устный опрос, Письменная работа по терминам 

Тема 5 Дискуссия 

Тема 6 Устный опрос, Контрольная работа 

Тема 7 Устный опрос, Тестирование 

Тема 8 Доклад 

Тема 9 Устный опрос, Тестирование 

Тема 10 Практическое задание  

Промежуточная аттестация: экзамен проводится в устной форме по билетам. 

Содержание билета по дисциплине состоит из двух частей: теоретические вопросы и 

практические задания. 
ОТФ/ТФ  

профессиональные 

действия 

Код этапа освоения 

компетенции 

Результаты обучения 

Деятельность по 

реализации социальных 

услуги мер социальной 

поддержки 

населения/Выявление 

граждан, оказавшихся в 

трудной жизненной 

ситуации /Выявление 

обстоятельств 

возникновения трудной 

жизненной ситуации 

путем организации 

обследований, 

мониторинга условий 

жизнедеятельности 

граждан по месту 

жительства 

(фактического 

пребывания), 

определения причин, 

способных привести их 

в положение, 

представляющее 

опасность для жизни и 

ОПК – 2.1. на уровне знаний: знает сущность социального благополучия 

и подходы к его определению; знает современные подходы и 

методики оценки объективного и субъективного 

социального благополучия; знает социально-экономические 

индикаторы оценивания социального благополучия 

личности и общества. 

на уровне умений: умеет выявлять факторы, определяющие 

социальное благополучие; умеет анализировать систему 

показателей социального благополучия. 

на уровне навыков: проведение диагностики трудной 

жизненной ситуации гражданина, установление ее причин и 

характера. 

Тема 10 Лабораторный практикум 10. Сравнительный анализ качества 

жизни и социального благополучия в России и зарубежных странах 



(или) здоровья, анализа 

данных статистической 

отчетности, 

проведения, при 

необходимости, 

выборочных 

социологических 

опросов населения 

осуществление 

первичной проверки и 

анализа документов, 

свидетельствующих о 

проблемах граждан, 

обратившихся за 

получением 

социальных услуг и 

мер социальной 

поддержки 
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