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Автор: доцент, к.пc.н., Величко Г.А. 

Код и наименование направления подготовки, профиля: 39.03.02.- Социальная работа 

Профиль: Социальная работа в различных сферах жизнедеятельности 

Квалификация (степень) выпускника: Бакалавр 
Форма обучения: заочная 
Цель освоения дисциплины: – овладение студентами психологических знаний и 

формирование навыков их использования в своей будущей профессиональной 

деятельности. 

Дисциплина Б1.О.27 «Психология социальной работы» обеспечивает овладение 

следующими компетенциями: 
Код  

компетенции 

Наименование 

компетенции 

Код  

этапа освоения 

компетенции 

Наименование этапа освоения 

компетенции 

ОПК-4 cпособность к 

использованию, контролю 

и оценке методов и 

приемов осуществления 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы 

ОПК-4.3. способность осуществлять 

оценку качества социально-

психологических услуг. 

 

УК ОС-6 способность выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК ОС-6.3. способность формировать 

эффективную траекторию 

личностного и профессионального 

саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни. 

 

Освоение компетенции готовит обучающегося к решению проектного типа задач в 

будущей профессиональной деятельности. 

 

План курса:  

 
Тема 1 Предмет, структура и функции психологии социальной работы 

Тема 2 
Основные психологические теории и их влияние на психосоциальную 

практику 

Тема 3 Теория и практика развития индивидуальной психосоциальной работы 

Тема 4 Теория и практика становления психосоциальной работы с группой 

Тема 5 Психодиагностика в практике социальной работы 

Тема 6 Теория и практика психосоциального консультирования в психосоциальной 
практике 

Тема 7 Психокоррекция, психопрофилактика и психореабилитация в социальной 

работе 

Тема 8 Социально-психологическая работа с семьей и детьми, оказавшимся в трудной 

жизненной ситуации   

Тема 9 Психосоциальная работа с безработными 

 

Формы текущего контроля и промежуточной аттестации: 

В ходе реализации дисциплины «Психология социальной работы» используются 

следующие методы текущего контроля успеваемости обучающихся: 
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Тема  Формы (методы) текущего контроля успеваемости 

Тема 1 Устный опрос 

Тема 2 Устный опрос, Доклад, Письменная проверочная работа 

Тема 3 Устный опрос, Доклад, Практическое задание (работа) 

Тема 4 Устный опрос, Письменная проверочная работа 

Тема 5 Устный опрос, Практическое задание (работа) 

Тема 6 Устный опрос, Доклад, Деловая игра 

Тема 7 Устный опрос, Практическое задание (работа) 

Тема 8 Устный опрос, Практическое задание (работа) 

Тема 9 Устный опрос, Доклад, Тестирование 

Зачет проводится в устной форме по билетам. Содержание билета по дисциплине 

состоит из двух частей: теоретические вопросы и практические задания. 
ОТФ/ТФ/ 

профессиональные 

действия 

Код этапа освоения 

компетенции 

Результаты обучения 

Деятельность по 

реализации социальных 

услуги мер социальной 

поддержки 

населения/Организация 

социального 

обслуживания и 

социальной поддержки 

граждан с учетом их 

индивидуальной 

потребности 

/Содействие 

активизации 

потенциала и 

собственных 

возможностей граждан-

получателей 

социальных услуг, 

расширению 

возможностей 

самопомощи и 

взаимопомощи 

УК ОС-6.3. на уровне знаний: знание основных положений 

психологических теорий, получивших распространение в 

практике социальной работы;  

на уровне умений:  

умение отслеживать внешние проявления патологических 

психических состояний, депрессии, стрессового 

расстройства; организовывать и поддерживать беседу;  

на уровне навыков: владение основами системного, 

функционального, проблемно-ориентированного подходов в 

решении проблем клиента;  

ОПК-4.3. на уровне знаний: знание  психофизиологических, 

социально-психологических и психоэмоциональных 

особенностей клиентов;   

 

на уровне умений:; организовывать и поддерживать 

беседу; умение осуществлять социальную оценку жизненной 

ситуации клиента; формировать у клиента позитивное 

настроение, поддержание активного образа жизни. 

на уровне навыков: умение оказывать содействие в 

получении психологической помощи (выявление 

необходимости получения такой помощи и организация 

консультации у специалиста-психолога); владение 

базовыми психолого-педагогическими методами: 

интервьюирование (беседа), наблюдение, убеждение, 

внушение; владение навыками профессиональной этики, 

соблюдения принципа конфиденциальности в отношении 

информации, касающейся личной жизни клиента. 

 

 

 

 

Основная литература:  
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Дашков и К, 2013.— 224 c.— Режим доступа: http://idp.nwipa.ru:2945/10956.— ЭБС 

«IPRbooks». 

 Мандель, Б. Р. Психология социальной работы [Электронный ресурс]: модульный курс в 
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