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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Часов 

в з.е.

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Конс СР

Конт 

роль

Интер  

часы

Элект 

часы

Пр. 

подгот

216 216 8104 8104 3474 84 3442 1188 530 56 24

145 145 5220 5220 2238 60 2154 828 276 56 4

+ Б1.О.01 Иностранный язык 24 13 15 15 36 540 540 344 8 124 72 44

+ Б1.О.02 Введение в профессию 1 3 3 36 108 108 36 72

+ Б1.О.03 Психологическая безопасность 1 2 2 36 72 72 16 56

+ Б1.О.04 Экономика 1 2 2 36 72 72 28 44

+ Б1.О.05 Математика 1 4 4 36 144 144 30 2 78 36 14

+ Б1.О.06 Философия 2 2 2 36 72 72 36 36 14

+ Б1.О.07 История (история России, всеобщая история) 2 3 3 36 108 108 28 80

+ Б1.О.08 Правоведение 2 2 2 36 72 72 56 16 28

+ Б1.О.09 Социология 2 2 2 36 72 72 30 2 42

+ Б1.О.10 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 56 16 8

+ Б1.О.11
Анатомия центральной нервной системы, 

физиология высшей нервной деятельности
12 8 8 36 288 288 108 4 108 72 32

+ Б1.О.12 Общая психология 1234 16 16 36 576 576 252 8 180 144 26

+ Б1.О.13 Общепсихологический практикум 234 4 8 8 36 288 288 156 132 16

+ Б1.О.14 Социальная психология 3 3 3 36 108 108 46 2 26 36 20

+ Б1.О.15 Психология личности 3 3 3 36 108 108 50 2 22 36

+ Б1.О.16 Психофизиология 3 2 2 36 72 72 48 24

+ Б1.О.17 Психология развития и возрастная психология 3 3 3 36 108 108 46 2 62 4

+ Б1.О.18 Математические методы в психологии 34 4 4 36 144 144 76 68

+ Б1.О.19 Клиническая психология 4 4 4 36 144 144 62 2 46 36

+ Б1.О.20 Психодиагностика и основы психометрики 5 4 5 5 36 180 180 72 2 108 8

+ Б1.О.21 Введение в нейронауку и нейропсихология 5 3 3 36 108 108 38 2 34 36

+ Б1.О.22
Информационные технологии в психологии и 

основы программирования
5 2 2 36 72 72 38 2 34

+ Б1.О.23 Экспериментальная психология 6 6 4 4 36 144 144 46 2 62 36 14

+ Б1.О.24 Психология общения и переговоров 7 3 3 36 108 108 38 2 34 36

+ Б1.О.25 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 38 2 34 36 26

+ Б1.О.26 История психологии 1 3 3 36 108 108 38 2 34 36

+ Б1.О.27 Культурология 2 3 3 36 108 108 34 2 38 36

+ Б1.О.28 Основы теории коммуникации 2 3 3 36 108 108 34 2 38 36 26

+ Б1.О.29 Великие книги 4 3 3 36 108 108 46 2 62

- - - -Форма контроля з.е. Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 



+ Б1.О.30 Логика 4 4 4 36 144 144 38 2 70 36 12

+ Б1.О.31
Правовое обеспечение деятельности 

консультанта-психолога
5 4 4 36 144 144 46 2 62 36

+ Б1.О.32 Методологические основы психологии 6 2 2 36 72 72 36 36 12

+ Б1.О.33
Методика и проведение психологических 

исследований в организации
6 4 4 36 144 144 46 2 62 36 14

+ Б1.О.34
Дизайн психологического исследования, 

обработка и анализ данных
8 7 6 6 36 216 216 74 2 106 36

+ Б1.О.35 Зоопсихология 7 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.36 Дифференциальная психология 5 3 3 36 108 108 36 72 18

71 71 2884 2884 1236 24 1288 360 254 20

+ Б1.В.01 Психология социальной работы 5 4 4 36 144 144 50 2 58 36 4

+ Б1.В.02 Профессиональная этика 7 3 3 36 108 108 48 60 26

+ Б1.В.03 Практикум по психодиагностике 8 3 3 36 108 108 48 60 26 8

+ Б1.В.04 Этнопсихология 8 3 3 36 108 108 42 2 66 26

+ Б1.В.05 Специальная психология 6 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.В.06
Психология труда, инженерная психология и 

эргономика
5 5 5 36 180 180 50 2 94 36 26

+ Б1.В.07 Консультативная психология 7 3 3 36 108 108 48 60 26

+ Б1.В.08 Организационная психология 6 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.В.09 Актуальные вопросы психологии менеджера 7 5 5 36 180 180 50 2 94 36

+ Б1.В.10 Адаптационные процессы и свойства личности 7 4 4 36 144 144 46 2 62 36

+ Б1.В.11
Психологические технологии группового 

тренинга
7 7 4 4 36 144 144 42 2 66 36

+ Б1.В.12 Игровые технологии в работе психолога 8 4 4 36 144 144 58 2 50 36 8

+ Б1.В.13 Гендерология и гендерная психология 6 2 2 36 72 72 36 36 18

+ Б1.В.14 Психология креативности 8 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.В.15
Элективные курсы по физической культуре: 

Легкая атлетика; Фитнес; Спортивные игры
3456 328 328 328

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 7 3 3 108 108 50 2 58

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психологические основы формирования 

профессиональной команды
7 3 3 36 108 108 50 2 58

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология профессиональной карьеры 7 3 3 36 108 108 50 2 58

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 5 5 180 180 46 2 98 36 18

+ Б1.В.ДВ.02.01 Тренинг социальной чувствительности 6 5 5 36 180 180 46 2 98 36 18

- Б1.В.ДВ.02.02
Тренинг формирования управленческих 

компетенций
6 5 5 36 180 180 46 2 98 36 18

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 5 5 180 180 50 2 94 36 26

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология успеха 6 5 5 36 180 180 50 2 94 36 26

- Б1.В.ДВ.03.02
Психотехнологии принятия управленческих 

решений
6 5 5 36 180 180 50 2 94 36 26

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 4 4 144 144 46 2 62 36

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология менеджмента 5 4 4 36 144 144 46 2 62 36

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология лидерства и руководства 5 4 4 36 144 144 46 2 62 36

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 8 5 5 180 180 50 2 94 36 26

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология медиации 8 5 5 36 180 180 50 2 94 36 26

- Б1.В.ДВ.05.02 Психология конфликта 8 5 5 36 180 180 50 2 94 36 26

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 3 3 108 108 40 68

- Б1.В.ДВ.06.01 Стресс-менеджмент 5 3 3 36 108 108 40 68

+ Б1.В.ДВ.06.02 Управление конфликтом 5 3 3 36 108 108 40 68

18 18 648 648 16 8 632 632

10 10 360 360 8 4 352 352

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 3 6 6 36 216 216 4 2 212 212

+ Б2.О.02(У)

Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской 

работы)

4 4 4 36 144 144 4 2 140 140

8 8 288 288 8 4 280 280

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных 

организациях
6 4 4 36 144 144 4 2 140 140

+ Б2.В.02(Пд)
Научно-исследовательская (квалификационная) 

практика
8 4 4 36 144 144 4 2 140 140

6 6 216 216 4 4 176 36

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
8 6 6 36 216 216 4 4 176 36

7 7 252 252 122 130 52 16

+ ФТД.01 Основы информационной компетентности 1 1 1 36 36 36 22 14 10

+ ФТД.02 Психология семьи 4 2 2 36 72 72 36 36 18

+ ФТД.03 Социальная психология малых групп 8 1 1 36 36 36 24 12 12

+ ФТД.04 Психология интеллекта 6 1 1 36 36 36 24 12 12

+ ФТД.05
Цифровое общество и управление цифровой 

репутацией
1 2 2 36 72 72 16 56 16

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



з.е. Итого Лек

Лек 

электр

.

Лаб Пр КСР Конс СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек

Лек 

электр

.

Лаб Пр КСР Конс СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр

Пр 

электр

.

Пр пр. 

подгот

30 1116 68 4 372 12 484 180 30 1116 92 32 436 12 396 180 23 892 84 20 380 20 4

30 1080 68 4 336 12 484 180 30 1080 92 32 400 12 396 180 23 828 84 20 316 20 4

4 144 84 2 58 4 144 84 2 22 36 3 108 84

3 108 36 72

2 72 8 8 56

2 72 28 44

4 144 28 2 78 36

2 72 36 36

3 108 28 80

2 72 28 28 28 16

2 72 28 2 42

1 36 4 4 24 8 1 36 4 4 24 8

4 144 52 2 54 36 4 144 52 2 54 36

4 144 24 36 2 46 36 4 144 28 36 2 42 36 4 144 24 36

2 72 52 20 3 108 52

3 108 44 20

3 108 20 28

2 72 20 28

3 108 20 24 4

2 72 20 20

3 108 16 20 2 34 36

3 108 16 20 2 34 36

3 108 16 16 2 38 36

3 108 16 16 2 38 36

Курс 1 Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3



36 36 36 36 64 64

36 36 36 36 64 64



6 216 2

6 216 2

6 216 2

3 108 24 16 14 70

1 36 8 14 14

2 72 16 16 56



КСР Конс СР
СР пр. 

подгот

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс СР

СР пр. 

подгот

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
КСР Конс СР

Конт 

роль
з.е. Итого

10 290 108 27 1036 84 20 374 12 402 144 30 1144 112 312 4 12 528 180 26 1000

10 290 108 27 972 84 20 310 12 402 144 14 504 36 144 6 246 72 10 360

2 22 4 144 84 2 22 36

2 46 36 4 144 24 36 2 46 36

56 3 108 52 56

2 26 36

2 22 36

24

2 62

32 2 72 36 36

4 144 24 36 2 46 36

3 108 20 22 2 64 2 72 28 44

3 108 36 2 34 36

2 72 36 2 34

4 144

3 108 20 24 2 62

Курс 2 Курс 3

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6



4 144 16 20 2 70 36

4 144 20 24 2 62 36

2 72

4 144

3 108 16 20 72

64 64 16 640 76 168 4 6 282 108 16 640

4 144 20 28 4 2 58 36

2 72

5 180 20 28 2 94 36

2 72

2 72

64 64 64 64 64

5 180

5 180

5 180

5 180

5 180

5 180

4 144 20 24 2 62 36



4 144 20 24 2 62 36

4 144 20 24 2 62 36

3 108 16 24 68

3 108 16 24 68

3 108 16 24 68

2 212 212 4 144 2 2 140 140 4 144

2 212 212 4 144 2 2 140 140

2 212 212

4 144 2 2 140 140

4 144

4 144

2 72 16 20 36 1 36

2 72 16 20 36

1 36



Лек Лаб Пр КСР Конс СР
СР пр. 

подгот

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр КСР Конс СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
КСР Конс СР

СР пр. 

подгот

124 16 248 8 460 144 29 1044 148 236 10 506 144 21 756 108 8 148 16 8 376

36 16 72 4 160 72 7 252 32 76 2 106 36 4 144 16 20 2 70

16 28 2 62 36

3 108 36 2 34 36

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8



16 20 36

20 24 2 62 36

2 72 16 20 36 4 144 16 20 2 70

2 72 16 20 36

88 176 4 300 72 22 792 116 160 8 400 108 17 612 92 8 128 16 6 306

3 108 20 28 60

3 108 20 28 8 60

3 108 16 24 2 66

16 20 36

3 108 20 28 60

16 20 36

5 180 20 28 2 94 36

4 144 20 24 2 62 36

4 144 16 24 2 66 36

4 144 20 8 28 8 2 50

16 20 36

2 72 16 20 36

64

3 108 20 28 2 58

3 108 20 28 2 58

3 108 20 28 2 58

20 24 2 98 36

20 24 2 98 36

20 24 2 98 36

20 28 2 94 36

20 28 2 94 36

20 28 2 94 36



5 180 20 28 2 94

5 180 20 28 2 94

5 180 20 28 2 94

2 2 140 140 4 144 2 2 140 140

2 2 140 140 4 144 2 2 140 140

2 2 140 140

4 144 2 2 140 140

6 216 4 176

6 216 4 176

8 16 12 1 36 8 16 12

1 36 8 16 12

8 16 12



Конт 

роль
Код Наименование

108

36

Закрепленная кафедра
Курс 4

Семестр 8



36

72

36



36

36

36

36

36


