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1. 
Спортивная тренировка как элемент 

спортивной подготовки 
12 12 8 - 4 - - - - - - - - О   

УК ОС-7 

ПСК-1 

2. 
Физиологические основы спортивной 

тренировки 
12 8 8 - - - 4 - - - - - - О   

УК ОС-7 

ПСК-3 

3. Спортивная психология 12 8 8 - - - 4 - - - - - - О   УК ОС-7 

4. 
Антидопинговое обеспечение  подготовки 

спортивного резерва 
8 6 6 - - - 2 - - - - - - О   

УК ОС-7 

ПСК-1 

5. 

Предпатологические состояния и заболевания, 

возникающие при нерациональных занятиях 

физической культурой и спортом 

10 6 6 - - - 4 - - - - - - О   УК ОС-7 

6. Современные проблемы спорта 10 6 6 - - - 4 - - - - - - О   УК ОС-7 

7. Теория и методика избранного вида спорта 6 6 6 - - - - - - - - - - О   

УК ОС-7 

ПСК-2 

ПСК-3 

 Итого 70 52 48 - 4 - 18 - - - - - -     

 Итоговая аттестация 2               2  

 Всего 70 52 48 - 4 - 18 - - - - - - - - 2  
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