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ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 

УК ОС-5. 
№ 

п/п 
Код компе 

тенци и 
Тип 

задания 
Задание Ответ 

1  УК ОС-5. 2  Открытое 

(на 
дополнени

е) 

Дополните выражение: Психологическая 

безопасность личности характеризуется 

способностью устойчиво функционировать 

даже в среде, имеющей травмирующее 

воздействие, а также способностью…… 

деструктивному воздействию внутреннего 

или внешнего характера.  

сопротивляться 

2  УК ОС-5.2  Открытое 

(на 
дополнение) 

Дополните высказывание: Для человека 

характерно восприятие безопасности на двух 

уровнях: …… и социально-психологическая 

безопасность.  

 физическая безопасность  

3  УК ОС-5.2  Открытое 

(на 
дополнени

е) 

Дополните высказывание: Безопасность 

личности — это определённая 

защищённость ……от воздействий, 

способных против воли человека изменять 

его психические состояния, 

психологические характеристики и 

поведение. 

сознания  

4  УК ОС-5.2  Открытое 

(на 
дополнени

е) 

Дополните высказывание: Для 

обеспечения психологической безопасности 

личности необходимы три фактора: 

человеческий фактор, фактор среды и фактор 

…….    .    

защищенности  

  
5  

УК ОС-5.2  Открытое 

    
(с 

развернут

ым 
ответом) 

 Раскройте основные положения: 

психологической теории деятельности.  
Основные положения 

заключаются сознании, 

поведении, деятельности 

  в действии.  в  
и  

6  УК ОС-5.2  Открытое 

    
(с 

развернут

ым 
ответом) 

 Разъясните понятие 

агрессивное поведение.  

  Это одна из форм 

реагирования на 

неблагоприятные 

жизненные ситуации, 

вызывающие стресс.  

7  УК ОС-5.2  Открытое 

    
(с 

развернут

ым 
ответом) 

 Раскройте понятие саморегуляция.    Это умение управлять 

собой и своими 

реакциями.  

8  УК ОС-5.2   Открытое 

    
(с 

развернут

ым 
ответом) 

 Раскройте  понятие  

психологическая  

безопасность личности.  

Это определенная 

защищенность сознания                                    

от воздействий, способных 

против воли человека         

изменять его психические 

состояния и поведение.  

9 УК ОС-5.2  Закрытое              

(с 

выбором) 
 

Выберите правильный вариант ответа:  
Методом психологического воздействия на 

личность в юридической психологии не 

является:  

а) убеждение;  
б) угроза;  
в) внушение.  

Б  
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10 УК ОС-5.2  Закрытое              

(с 

выбором) 
 

Выберите правильный вариант ответа:  
Психологическая безопасность личности это: 
a) это определенная защищенность сознания 

от воздействий, способных против воли 

человека изменять его психические 

состояния; 
б) процесс сохранения и организации опыта;  
в) эмоции личности, проявляемые в 

отношении определенных объектов.  

А  

11 УК ОС-5.2  Закрытое              

(с 

выбором) 
 

Выберите правильный вариант ответа:  
Сознание в юридической психологии 

обусловлено:  
a) ощущение себя как субъекта 

общественных отношений   
б) понимание причин совершения 

собственных  поступков  

в) отражением реальности с помощью 

категорий и ценностей 

В  

12 УК ОС-5.2  Закрытое              

(с 

выбором) 
 

Выберите правильный вариант ответа: 

Для обеспечения психологической 

безопасности личности необходимы три 

фактора:  

а) человеческий фактор, фактор среды, фактор 

защищенности 

б) внутренний фактор, финансовый фактор, 

фактор среды 

в) фактор среды, фактор финансовой 

состоятельности, фактор физического 

превосходства  

А  

13  УК ОС-5.2 Закрытое 

(на 

сопоставлен

ие)  
, 
 

Установите правильное соответствие  

между определением и термином:  

а. Объективное состояние защищённости от 

внутренних и внешних угроз и создание 

условий для развития человека как личности в 

обществе и государстве; 

б. Совокупность условий и факторов, 

создающих прямую или косвенную 

возможность причинения ущерба 

национальным интересам государства; 

в. Один и многочисленных видов конфликтов, 

при котором главным действующим 

элементом является одна личность; 

г.. Конфликт, разрушающий личностные 

структуры, усугубляет двойственность 

личности, способен перерасти в тяжёлый 

жизненный кризис или развить невротические 

реакции.  
 

1. Безопасность личности 

2. Угрозы национальной безопасности 

3. Внутриличностный конструктивный 

конфликт 

4 Внутриличностный деконструктивный 

конфликт  

А 1 
Б 2 
В 3   
Г 4   

14 УК ОС-5.2  Закрытое 

(на 

сопоставлен

ие)  
 

Установите соответствие между видами 

общения и их характеристиками:  

а. Общение,  обусловленное социальными 

функциями, регламентированное как по 

содержанию, так и по форме.  

А 3  
Б 4  
В 1  
Г 2  
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б.Общение, наполненное личностными 

смыслами и отношениями, установившимися 

между партнерами.  
в. Прямое общение, без посредников, 

осуществляемое с помощью естественных 

органов, данных человеку.  
г. Общение, обусловленное внешними 

факторами, связанное с использованием 

специальных средств и орудий.  

 
1. Непосредственное  
2. Опосредованное  
3. Формальное  
4. Неформальное  

15 УК ОС-5.2   Закрытое 

(на 

сопоставлен

ие)  
 

Установите соответствие между элементами 

коммуникативного процесса и их 

характеристиками:  
а. Передаваемое содержание;  
б. Средства передачи сообщения;  
в. То, что достигнуто в итоге общения;  
г. Объект, кому направлено 

сообщение.   

 

1. Результат  
2. Адресат  
3. Сообщение 
4. Код 

А 3  
Б 4  

В 1  
Г 2  

16 УК ОС-5.2   Закрытое 

(на 

сопоставлен

ие)  

Установите соответствие между 

компонентами психологии безопасности 

и их характеристиками:  

а. Интегративная характеристика субъекта, 

отражающая степень удовлетворённости его 

базисной потребности в безопасности.  

б. Состояние среды, свободное от проявлений 

психологического насилия во взаимодействии 

людей, способствующее удовлетворению 

основных потребностей в личностно-

доверительном общении и обеспечивающее 

психологическую защищённость её 

участников.   

в. Состояние защищённости психики от 

воздействия многообразных информационных 

факторов цифрового мира.  

г. физическое, психическое, духовное 

воздействие на человека, которое понижает его 

нравственный, психический и жизненный 

статус, причиняя ему физические, душевные и 

духовные страдания, а также угроза такого 

воздействия.  

 

1. Психологическая безопасность  

2. Психологическая безопасность среды 

3. Информационно-психологическая 

безопасность 

4. Психологическое насилие 

 А1 

Б 2  

В 3  
Г 4  

 


