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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Код ПК,
ОК

Умения Знания

ОК 1 –
ОК 10

Организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работников и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций.
Предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в 
профессиональной 
деятельности и быту.
Выполнять правила 
безопасности труда на рабочем
месте.
Использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты от 
оружия массового поражения.
Применять первичные средства
пожаротушения.
Ориентироваться в перечне 
военно-учетных 
специальностей и 
самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности.
Применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы 
на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью.
Владеть способами 
бесконфликтного общения и 
само регуляции в 
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях 
военной службы.
Оказывать первую помощь.

Принципы обеспечения устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при чрезвычайных 
техногенных ситуациях и стихийных явлениях, в
том числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе национальной 
безопасности России.
Основные виды потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной деятельности и
быту, принципы снижения вероятности их 
реализации.
Основы законодательства о труде, организации 
охраны труда.
Условия труда, причины травматизма на 
рабочем месте.
Основы военной службы и обороны государства.
Задачи и основные мероприятия гражданской 
обороны.
Способы защиты населения от оружия 
массового поражения.
Меры пожарной безопасности и правила 
безопасного поведения при пожарах.
Организацию и порядок призыва граждан на 
военную службу и поступления на нее в 
добровольном порядке.
Основные виды вооружения, военной техники и 
специального снаряжения, состоящие на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются военно-
учетные специальности, родственные 
специальностям СПО.
Область применения получаемых 
профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы.
Порядок и правила оказания первой помощи.
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2. Оценочные средства

2.1 Оценочные средства по дисциплине для текущего контроля

Тест к темам Раздела 1 Чрезвычайных ситуаций.

1.Безопасность жизнедеятельности – это
а) научная дисциплина, изучающая опасности и защиту от них; 

б) научная дисциплина, изучающая опасности криминального характера;

в) научная дисциплина, изучающая чрезвычайные ситуации;

г) научная дисциплина, изучающая вредные привычки.

2.Что понимают под ликвидацией чрезвычайных ситуаций:
а) аварийно-спасательные и другие неотложные работы, приводящиеся при 

возникновении чрезвычайных ситуаций;

б) заблаговременную подготовку сил и средств РСЧС к действиям при угрозе и 

возникновении чрезвычайной ситуации;

в) создание материально-технических и финансовых резервов для жизнеобеспечения 

населения в условиях чрезвычайной ситуации;

г) планирование аварийно-спасательные и другие неотложные работы.

3.К какому оружию относятся боеприпасы, действия которых основаны на 
использовании внутриядерной энергии?
а) ядерному;

б) обычным средствам поражения; 

в) химическому;  

г) биологическому.

4.Что представляет собой основной поражающий фактор ядерного взрыва?
а) электромагнитный импульс;  

б) световое излучение; 

в) ударная волна;   

г) световое излучение.

5. В зависимости от источника, ЧС подразделяются на:
а) природные, техногенные, криминальные, экологические;
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б) природные, техногенные, социальные, производственные;

в) природные, техногенные, социальные, экологические;

г) техногенные, социальные, экологические, природные пожары.

6. По классификации землетрясение — это ЧС:
а) природная;

б) техногенная;

в) социальная;

г) экологическая.

Тест к темам Раздела 2 Основы военной службы.

7. Воинская обязанность- это:
а) особый вид государственной службы, исполняемый в ВС РФ, других воинских 

формированиях; 

б) система знаний о подготовке и ведения военных действий;

в) установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать 

свое Отечество, нести службу в рядах ВС РФ;

г) все ответы правильные.

8. Граждане РФ проходят военную службу:
а) по призыву и в добровольном порядке (по контракту);

б) только по призыву;

в) только в добровольном порядке (по контракту);

г) в порядке воинской повинности.

Тест к темам Раздела 3 Основы медицинских знаний.

9. К признакам жизни пострадавшего относится:
а) помутнение и высыхание роговицы глаза;
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б) увлажнение зеркала, приложенного ко рту или носу;

в) наличие пульса на сонной артерии;

г) при надавливании зрачок сужается и напоминает кошачий глаз;

д) появление трупного окоченения.

10. К признакам жизни пострадавшего относится:
а) наличие дыхания;

б) появление трупного окоченения;

в) помутнение и высыхание роговицы глаза;

г) при надавливании зрачок сужается и напоминает кошачий глаз;

д) реакция зрачка на свет.

Правильные ответы 

№ вопроса Правильный ответ № вопроса Правильный ответ
1 а 6 а
2 а 7 в
3 а 8 а
4 в 9 б, в
5 в 10 б, д

2.1 Оценочные средства по дисциплине для промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводится в виде дифференцированного зачета.
Условием  допуска  к  промежуточной  аттестации  по  дисциплине  «Безопасность

жизнедеятельности»  является:  освоение  материалов  учебной  дисциплины  в  объеме  не

менее 75 %, определенное по результатам систематического текущего контроля.

Оценки «зачтено» заслуживает студент, обнаруживший

всестороннее, систематическое и глубокое знание учебно-программного материала,

умение  свободно  выполнять  задания,  предусмотренные  программой;  усвоивший

основную  и  знакомый  с  дополнительной  литературой,  рекомендованной  программой;

понимающий  взаимосвязь  основных  понятий  дисциплины  в  их  значении  для

самовоспитания,  идентификации,  активного  участия  в  профессиональном  обучении;

проявивший творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала;
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Оценки «не зачтено» заслуживает студент, обнаруживший существенные пробелы

в знании основного учебно-программного материала; не справляющийся с выполнением

заданий,  предусмотренных  программой;  слабо  знакомый  с  основной  литературой,

рекомендованной программой; допустивший серьезные погрешности в ответах,

нуждающийся в повторении основных разделов курса под руководством преподавателя.

При  дифференцированном  зачете:  «отлично»  -  более  85%,  «хорошо»  -  70-85%,

«удовлетворительно» - 55-70%, «неудовлетворительно» - менее 55% правильных ответов.

Дифференцированный зачет состоит из собеседования с преподавателем.
1. Виды ВС РФ, рода войск.

2. Воинские символы.

3. Порядок прохождения военной службы в РФ.

4. Определение альтернативной гражданской службы.

5. Основополагающие принципы АГС.

6. Сроки прохождения АГС.

7. Ответственность гражданина, уклоняющегося от прохождения АГС.

8. Ответственность гражданина, уклоняющегося от призыва на военную службу.

9. Уставы ВС РФ.

 10. Кто руководствуется Уставами ВС РФ.

 11. На кого распространяется действие Уставов ВС РФ.

 12. Гарнизоны могут быть. 

 13. Воинская дисциплина.

 14. На чем основывается воинская дисциплина.

 15. Дисциплинарное взыскание.

 16. Виды дисциплинарных взысканий.

 17. Гауптвахтой называется 

 18. Принцип единоначалия.

 19. Приказ (приказание), порядок его отдачи и выполнения.
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3. Описание системы оценивания, шкала оценивания
Текущая аттестация

Тестирование (Т) – задания, с вариантами ответов.

Критерии оценивания

Оценки «отлично» заслуживает студент, если он ответил правильно на 90%

вопросов теста

Оценки «хорошо» заслуживает студент, если он ответил правильно на часть

вопросов 75%-90%;

Оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, если он правильно 

ответил часть вопросов 50%-75%;

Оценки «неудовлетворительно» заслуживает студент, если он правильно 

ответил менее чем на 50% вопросов.

Контрольная работа (КР) - письменная работа по теме. Состоит из нескольких

задач различной степени сложности.

Критерии оценивания

Оценки «отлично» заслуживает студент, обнаруживший глубокое знание

материала, умение свободно выполнять задания, понимающий взаимосвязь основных

понятий темы;

Оценки «хорошо» заслуживает студент, обнаруживший полное знание

материала;  успешно выполняющий предусмотренные задания; и допустивший

незначительные ошибки: неточность фактов, стилистические ошибки;

Оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший знания

основного материала в объеме, необходимом для дальнейшего изучения дисциплины.

Справляющийся с выполнением заданий; допустивший погрешности в ответе, но

обладающий     необходимыми знаниями для их     устранения под руководством

преподавателя;

Оценки «неудовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший

существенные пробелы в знании основного материала; не справляющийся с

выполнением заданий, допустивший серьезные погрешности в ответах, нуждающийся

в повторении основных разделов курса под руководством преподавателя.

Промежуточная аттестация
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Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы
оценки

Перечень знаний, осваиваемых в
рамках дисциплины:

принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики,
прогнозирование развития 
событий и оценки последствий при
техногенных ЧС и стихийных 
бедствиях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьёзной угрозе национальной 
безопасности России;
-основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения их 
реализации;
-основы военной службы и 
обороны государства;
-задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны;
-способы защиты населения от 
оружия массового поражения;
-меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожаре;
-основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских
подразделений, в которых имеются
военно- учетные специальности, 
родственные специальностям 
СПО;
-область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы;
-организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в 
добровольном порядке;
-порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим.

«Отлично»  -
теоретическое
содержание курса освоено
полностью, без пробелов,
умения  сформированы,
все  предусмотренные
программой  учебные
задания  выполнены,
качество  их  выполнения
оценено высоко.

«Хорошо»  -
теоретическое
содержание курса освоено
полностью, без пробелов,
некоторые  умения
сформированы
недостаточно,  все
предусмотренные
программой  учебные
задания  выполнены,
некоторые  виды  заданий
выполнены с ошибками.

«Удовлетворительно»  -
теоретическое
содержание курса освоено
частично,  но  пробелы  не
носят  существенного
характера,  необходимые
умения  работы  с
освоенным  материалом  в
основном  сформированы,
большинство
предусмотренных
программой  обучения
учебных  заданий
выполнено,  некоторые из
выполненных  заданий
содержат ошибки.

«Неудовлетворительно»  -
теоретическое
содержание  курса  не
освоено,  необходимые
умения не сформированы,

Дифференцированный
зачет

Перечень умений, осваиваемых 
в рамках дисциплины:
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организовывать и проводить 
мероприятия по защите населения 
от негативных воздействий ЧС;
-предпринимать профилактические
меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их 
последствий;
-использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения;
-применять первичные средства 
пожаротушения;
-ориентироваться в перечне 
военно- учетных специальностей и
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной 
специальности;
-владеть способами 
бесконфликтного общения и само 
регуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы;
-применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью;
-оказывать первую помощь 
пострадавшим.

выполненные  учебные
задания  содержат  грубые
ошибки.
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