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№ 

п/

п 

Код 

компе

тенци

и 

Тип 

задания 

Задание Ответ Критерии 

оценивани

я 

1.  ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Тест как метод изучения личности в 

психологии - это: 

1)Перечень вопросов, на которые дают 

ответы психологи 

2)Задание, которое выявляет 

показатель совершенствования 

психических функций человека 

3)Опросный листок, который выявляет 

специфические наклонности личности 

2 1 балл 

2.  ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Теории личности в психологии - это: 

1)Формулы, позволяющие вычислить и 

продемонстрировать определенные 

навыки индивида 

2)Гипотезы о механизмах развития 

личности, пытающиеся объяснять и 

предсказывать поведение людей 

3)Предположения о направлении 

жизненного пути человека 

2 1 балл  

3.  ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Факторами развития личности в 

психологии являются: 

1)Образование, возраст, 

наследственность 

2)Воспитание, наследственность, среда 

3)Темперамент, сфера деятельности, 

внешность 

2 1балл 

4 ОПК - 

6 

Закрытое 

(на 

сопоставл

ение) 

Сопоставьте социально-

психологическую концепцию личности 

поведения с автором 
Концепция Автор 

1 концепция 

"человекознания 

1 В.Н. Мясищев 

2 психология 

отношений 

2 Б.Г. Ананьев 

3 теория установки 3 Д.Н. Узнадзе 
 

1 2 

2 1 

3 3 

1 балл  

5 ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Понятие личности в отечественной 

психологии было введено: 

1 

 

1балл 
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1)Л. Выготский, А. Леонтьев 

2)Н. Лейтес, М. Басов 

3)Б. Ломов; С. Рубинштейн 

6 ОПК - 

6 

Комбинир

ованный 

(на 

дополнен

ие, с 

развернут

ым 

ответом) 

Прочитайте текст, дополните его и 

дайте развернутый ответ 

 

В структуру личности по Фрейду 

входит …  

 

Дайте краткую характеристику каждой 

составляющей. 

Оно -Я, Сверх-

Я 

“Оно” - это 

бессознательна

я часть 

психики, 

которая 

досталась нам 

от предков, то 

есть та самая 

“внутренняя 

обезьяна”, 

отвечающая за 

инстинкты. 

 

“Сверх-Я” - 

формируемая в 

процессе 

воспитания 

часть 

личности, 

отвечающая за 

нормы 

поведения и 

моральные 

ценности. 

“Я” стоит 

между “Оно” и 

“Сверх-Я” и, 

как бравый 

капитан, 

пытается 

удержать эту 

лодку на плаву 

с помощью 

логических 

решений, 

возникающих в 

ходе 

взаимодействи

я с 

окружающим 

миром 

2 балла: 

1 балл  за 

правильны

й ответ, 1 

дополните

льный балл 

за 

обоснован

ие 

7 ОПК - 

6 

Открыты

й (на 

дополнен

ие) 

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

Основными задачами концепции 

«человекознания» являются: 

1) 

Исследование 

человека как 

целого, как 

индивидуально

сти 

1 балл за 

каждый 

вариант 

ответа 
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2) 

Исследование 

структуры 

личности 

 

3) 

Исследование 

онтогенеза 

индивидуально

сти 

8 ОПК - 

6 

Открытое 

(на 

дополнен

ие)  

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

Связь и взаимодействие различных ее 

компонентов: способностей, волевых 

качеств, характера, эмоций – это … 

 

структура 

личности 

1 балл 

9 ОПК - 

5 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Субъект в психологии личности: 

1)Индивид или группа как источник 

познания и преобразования 

действительности 

2)Носитель неповторимых 

индивидуальных качеств и навыков 

3)Любой человек, обладающей 

субъективной точкой зрения на 

события происходящей 

действительности 

1 1 балл 

10 ОПК - 

5 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Индивидуальность в психологии - это: 

1)Мужчины и женщины, не согласные 

с обществом мнения и 

разрабатывающие собственный взгляд 

на события действительности 

2)Человек, идущий по 

индивидуальному пути развития 

3)Набор специальных характеристик 

человека, которые отличают одного 

индивида от другого 

3 1 балл 

11 ОПК - 

5 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Методы исследования личности в 

психологии - это: 

1)Способы и приемы изучения 

психологических характеристик 

личности 

1 1 балл 
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2)Набор характеристик для поэтапного 

рассмотрения поведения индивида в 

социуме 

3)Приемы для изучения этапов 

развития личности 

12 ОПК - 

5 

Закрытое 

(на 

сопоставл

ение) 

Сопоставьте вид психологии с 

объектом ее изучения 
Отрасль психологии Объект изучения 

1 социальная 

психология 

1 взаимодействие 

индивида с 

социумом 

2 возрастная 

психология 

2 личность и ее 

индивидуальны

е процессы 

3 психология 

личности 

3 этапы 

взросления 

человека 
 

1 1 

2 3 

3 2 

1 балл  

13 ОПК - 

5 

Закрытый 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Классификация методов исследования 

личности в психологии: 

1)Корреляционные, 

экспериментальные 

2)Профессиональные, 

экспериментальные 

3)Универсальные, деятельностные 

1 1 балл 

14 ОПК - 

5 

Открытое 

(на 

дополнен

ие) 

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

Осознание индивидом собственных 

потребностей, способностей, мотивов 

поведения, мыслей – это … 

самосознание 1 балл 

15 ОПК - 

5 

Комбинир

ованный 

(на 

дополнен

ие, с  

развернут

ым 

ответом)  

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

Теорию установки разработал … 

 

Дайте краткую характеристику теории 

установки. 

Т. Узнадзе. 

Существует:  

1)Диффузная 

установка, 

возникающая 

лишь при 

первом 

воздействии и 

характеризую

щаяся 

неопределенно

стью, она не 

способна 

ориентировать 

активность в 

определенном, 

нужном 

направлении 

2)Фиксированн

ая установка 

2 балла: 

1 балл  за 

правильны

й ответ, 1 

дополните

льный балл 

за 

обоснован

ие 
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(дифференцир

ованная) 

Поведение 

личности 

может 

протекать на 

двух уровнях 

 

1)Импульсивн

ое – 

направленност

ь поведения 

определяется 

установкой, 

возникающей 

при 

взаимодействи

и потребностей 

человека и 

ситуации, в 

которой они 

актуализируют

ся 

2)Регулируемо

е сознанием – 

человек не 

подчиняется 

импульсу, а 

находит такой 

вид поведения, 

за который 

может взять на 

себя 

ответственност

ь 

16 ОПК - 

5 

Открытое 

(на 

дополнен

ие)  

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

Движущая и направляющая сила 

деятельности в психологии – это … 

мотивы 

личности 

1 балл 

17 ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Проблема личности в отечественной 

психологии изучается: 

1)Как функционирование личности в 

социокультурном мире 

2)С точки зрения структуры личности и 

особенностей ее формирования и 

развития 

3)С точки зрения принадлежности 

индивида к определенному 

социальному институту 

2 1балл 
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18 ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Подходами к изучению личности в 

психологии являются: 

1)Биогенетический, 

социогенетический, 

персоногенетический 

2)Биологический, социальный, 

социолингвистический 

3)Генетический, физиологический, 

биологически 

1 1балл  

19 ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Уровни развития способности 

личности в психологии: 

1)Одаренность, талант, гениальность 

2)Темперамент, воспитание, 

профессионализм 

3)Знание, умение, навык 

1 1 балл 

20 ОПК - 

6 

Закрытое 

(на 

сопоставл

ение) 

Сопоставьте уровень способности 

личности поведения с правильным 

определением 
Уровень 

способностей 

Определение 

1 одаренность 1 наивысшая 

степень 

развития 

таланта, при 

чём, сразу в 

нескольких 

сферах, нередко 

противоположн

ых 

2 гениальность 2 свойство, 

которое 

позволяет 

своему 

обладателю 

достигать 

незаурядных 

результатов в 

деятельности 

3 талант 3 уникальный 

набор 

особенных 

качеств 

человека, 

которыми он 

обладает с 

рождения 
 

1 2 

2 1 

3 3 

1 балл  

21 ОПК - 

6 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Психология личности изучает: 

2 

 

1 балл 
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1)Взаимодействие индивида с 

социумом 

2)Личность и ее индивидуальные 

процессы 

3)Этапы взросления человека 

22 ОПК - 

6 

Комбинир

ованный 

(на 

дополнен

ие, с 

развернут

ым 

ответом) 

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

Концепцию психологических 

отношений ввел … 

 

Дайте краткую характеристику этой 

концепции. 

В.Н. Мясищев. 

Отношение - 

это связь 

субъекта с 

объектом. Оно 

едино, однако 

имеет 

структуру, 

отдельные 

компоненты 

которой могут 

выступать как 

частичные 

отношения, его 

стороны, или 

виды. Оно 

определяется 

рядом 

признаков: 

избирательнос

тью, 

активностью, 

целостно-

личностным 

характером, 

сознательность

ю. 

Эмоциональны

й компонент - 

Отражает 

переживание 

отношения 

человека к 

окружающему 

миру, к 

собственной 

деятельности и 

личности. Во 

многом 

определяется 

сознательным 

регулирование

м проявления 

темперамента и 

характера. 

Познавательны

й компонент - 

включает 

2 балла: 

1 балл  за 

правильны

й ответ, 1 

дополните

льный балл 

за 

обоснован

ие 
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отношение к 

миру как к 

объекту 

познания, его 

оценку и 

осмысление 

23 ОПК - 

6 

Открыты

й (на 

дополнен

ие) 

Дайте краткую характеристику 

человека как индивида 

 

Индивид – это … 

 

человек как 

представитель 

вида Homo 

Sapiens и 

носитель 

индивидуальн

ых черт и 

физиологическ

их 

особенностей 

1 балл 

24 ОПК - 

6 

Открытое 

(на 

дополнен

ие)  

Дополните утверждение 

 

Тип личности, характеризующийся:  

человек последовательный, 

решительный, четко понимая, почему 

именно такое решение принято, 

последовательно и настойчиво 

осуществляющий свое решение, не 

меняя его, склонный четко 

планировать и контролировать свою 

жизнь и даже жизнь окружающих 

 

Рациональный 

тип личности 

1 балл 

25 ОПК - 

5 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Категория личности в психологии - это: 

1)Человек во всех своих проявлениях 

2)Совокупность постоянных 

психологических качеств человека 

3)Совокупность навыков, реализуемых 

для достижения определенной 

жизненной цели 

2 1 балл 

26 ОПК - 

5 

Закрытое 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

Сферы личности в психологии - это: 

1)Особенности человека, 

характеризующие его поступки, 

действия, мотивации, потребности 

2)Области осуществления личностного 

роста человека 

3)Градация поступков, 

осуществляемых личностью 

1 1 балл 

27 ОПК - 

5 

Закрытое  

( с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

2 1 балл 



11 
 

Одним из научных методов 

психологии личности является: 

1)Измерение 

2)Наблюдение 

3)Сложение 

28 ОПК - 

5 

Закрытое 

(на 

сопоставл

ение) 

Соотнесите понятия с определением 
Структура 

деятельности 

Определение 

1 Действие 1 предмет 

потребности, 

то, ради чего 

осуществляется 

та или иная 

деятельность 

2 Деятельность 2 процесс, 

направленный 

на реализацию 

цели 

3 Мотив 3 система 

различных 

форм 

реализации 

отношений 

субъекта к миру 

объектов 

4 Операция  способ 

осуществления 

действий 
 

1 2 

2 3 

3 1 

1 4 

1 балл  

29 ОПК - 

5 

Закрытый 

(с 

выбором) 

Прочитайте текст и выберите один 

вариант ответа 

 

В теории личности А.Бандуры 

специфическое значение придается: 

1) Случайным событиям  

2) Социальным влияниям 

3) Детерминизму 

1 1 балл 

30 ОПК - 

5 

Открытое 

(на 

дополнен

ие) 

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

Согласно А.Н. Леонтььеву, личность 

выступает как «момент деятельности», 

означает, что личность по отношению к 

деятельности является ее … 

продуктом 1 балл 

31 ОПК - 

5 

Комбинир

ованный 

(на 

дополнен

ие, с  

развернут

ым 

ответом)  

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

 

По С.Л. Рубинштейну психические 

свойства делятся на две группы: 

Охарактеризуйте эти свойства. 

Характерологи

ческие 

свойства и 

способности. 

Характерологи

ческие 

свойства 

связаны с 

побудительной 

(мотивационно

й), 

способности - с 

организационн

2 балла: 

1 балл  за 

правильны

й ответ, 1 

дополните

льный балл 

за 

обоснован

ие 



12 
 

о-

исполнительск

ой стороной 

психической 

регуляции 

поведения. 

Характер 

человека - это 

закрепленная в 

индивиде 

система 

генерализован

ных 

обобщенных 

побуждений 

 

32 ОПК - 

5 

Открытое 

(на 

дополнен

ие)  

Прочитайте текст и дополните 

утверждение 

Джордж Келли создал учение о … 

личностных 

конструктах 

1 балл 

 


