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Код 
компетенции

Тип задания Вопрос Ответ

1 ОПК-7 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Что включает в себя 
понятие "безопасность 
жизнедеятельности"? 1. 
Защита от коварных злодеев 
2. Меры по предотвращению 
производственных травм и 
несчастных случаев 3. 
Пиратство на море

2

2 ОПК-7 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: Какие меры 
обеспечивают безопасность 
жизнедеятельности? 1. 
Инструктаж по технике 
безопасности 2. Поклонение 
древним богам 3. Проведение
тренировок по эвакуации А. 1
Б. 2 В. 3

1. А, 2. Б, 3. В

3 ОПК-7 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Инструктаж по технике 
безопасности важен для 
обеспечения безопасности 
жизнедеятельности, так как…

позволяет работникам 
ознакомиться с 
правилами и методами 
обеспечения 
безопасности на 
рабочем месте, что 
снижает риск 
производственных 
травм и несчастных 
случаев.

4 ОПК-7 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Как важно проведение 
тренировок по эвакуации для 
обеспечения безопасности 
жизнедеятельности?

Проведение 
тренировок по 
эвакуации позволяет 
обучить персонал 
правильным действиям
в чрезвычайных 
ситуациях, что 
способствует 
снижению риска и 
повреждений при 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций.

5 ОПК-7 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Что следует делать в 
случае обнаружения пожара 
на рабочем месте? 1. 
Использовать пожарную 
лестницу для спуска 2. 
Сделать фотографию и 
выложить в социальные сети 

1
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3. Наблюдать издалека
6 ОПК-7 Закрытое (на 

сопоставление)
Сопоставьте: Какие меры 
обеспечивают безопасность 
при обнаружении пожара на 
рабочем месте? 1. 
Использование огнетушителя 
2. Организация фотосессии 3. 
Прыгать с высоты

А. 1 Б. 2 В. 3

7 ОПК-7 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Использование огнетушителя 
важно при обнаружении 
пожара на рабочем месте, так 
как…

позволяет быстро 
локализовать и 
потушить начальный 
очаг возгорания, что 
помогает 
предотвратить 
распространение огня 
и повреждение 
имущества и людей.

8 ОПК-7 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Как важно организация 
фотосессии при обнаружении
пожара на рабочем месте?

Организация 
фотосессии не имеет 
никакого отношения к 
обеспечению 
безопасности при 
обнаружении пожара 
на рабочем месте и не 
принесет пользы в 
данной ситуации.

9 ОПК-7 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Что следует делать 
при обнаружении аварийной 
ситуации на туристическом 
объекте? 1. Паниковать и 
бежать в разные стороны 2. 
Соблюдать спокойствие и 
следовать инструкциям по 
эвакуации 3. Устроить 
фотосессию

2

10 ОПК-7 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: Какие меры 
обеспечивают безопасность 
при обнаружении аварийной 
ситуации на туристическом 
объекте? 1. Соблюдение 
спокойствия и выполнение 
инструкций по эвакуации 2. 
Использование пиротехники 
3. Проведение вечеринки

А. 1 Б. 2 В. 3

11 ОПК-7 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Соблюдение спокойствия и 
выполнение инструкций по 
эвакуации важно при 
обнаружении аварийной 
ситуации на туристическом 

позволяет 
минимизировать 
панику и хаос, 
обеспечивает быструю 
и эффективную 
эвакуацию посетителей
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объекте, так как… и персонала, что 
способствует 
предотвращению 
чрезвычайных 
ситуаций и снижению 
рисков.

12 ОПК-7 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Как важно проведение 
вечеринки при обнаружении 
аварийной ситуации на 
туристическом объекте?

Проведение вечеринки 
не имеет никакого 
отношения к 
обеспечению 
безопасности при 
обнаружении 
аварийной ситуации на
туристическом объекте
и не является 
полезным действием в 
данной ситуации.

13 ОПК-7 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какие меры следует 
предпринять для 
предотвращения несчастных 
случаев на туристических 
маршрутах? 1. Играть в 
футбол на трассе 2. 
Соблюдать правила 
безопасности и 
осмотрительность 3. Спать на
дороге

2

14 ОПК-7 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: Какие меры 
обеспечивают безопасность 
на туристических маршрутах?
1. Соблюдение правил 
безопасности 2. Организация 
спортивных соревнований 3. 
Поджигание костра на тропе

А. 1 Б. 2 В. 3

15 ОПК-7 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Соблюдение правил 
безопасности важно для 
обеспечения безопасности на 
туристических маршрутах, 
так как…

обеспечивает 
минимизацию рисков 
возникновения 
несчастных случаев и 
аварий, повышает 
осведомленность 
туристов о возможных 
опасностях и способах 
их предотвращения.

16 ОПК-7 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Как важно организация 
спортивных соревнований 
для обеспечения 
безопасности на 
туристических маршрутах?

Организация 
спортивных 
соревнований не 
является мерой, 
направленной на 
обеспечение 
безопасности на 
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туристических 
маршрутах и не 
приносит пользы в 
данном контексте.

17 ОПК-7 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какие меры следует 
предпринять для обеспечения
безопасности во время 
туристических экскурсий? 1. 
Играть в компьютерные игры 
в автобусе 2. Соблюдать 
правила безопасности и 
следовать инструкциям 
экскурсовода 3. Читать книгу 
с открытым окном автобуса

2

18 ОПК-7 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: Какие меры 
обеспечивают безопасность 
во время туристических 
экскурсий? 1. Соблюдение 
правил безопасности 2. 
Чтение книги в движущемся 
автобусе 3. Просмотр фильма 
о пиратах на море

А. 1 Б. 2 В. 3

19 ОПК-7 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Соблюдение правил 
безопасности важно для 
обеспечения безопасности во 
время туристических 
экскурсий, так как…

обеспечивает защиту 
туристов от опасных 
ситуаций и несчастных
случаев, повышает 
качество и 
безопасность 
проведения экскурсий, 
а также улучшает 
общее впечатление и 
комфорт туристов.

20 ОПК-7 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Как важно чтение книги в 
движущемся автобусе для 
обеспечения безопасности во 
время туристических 
экскурсий?

Чтение книги в 
движущемся автобусе 
не способствует 
обеспечению 
безопасности во время 
туристических 
экскурсий и может 
вызвать дискомфорт и 
риск возникновения 
болезненного 
состояния у 
пассажиров.

21 ОПК-7 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какие меры следует 
предпринять для обеспечения
безопасности на 
туристическом пляже? 1. 
Кататься на скейтборде на 

2
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воде 2. Соблюдать правила 
безопасного поведения в воде
и на берегу 3. Купаться в 
месте с высоким уровнем 
волнения

22 ОПК-7 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: Какие меры 
обеспечивают безопасность 
на туристическом пляже? 1. 
Соблюдение правил 
безопасности в воде и на 
берегу 2. Прыжки с высокого 
песчаного обрыва 3. 
Подводные плавания без 
предварительной подготовки

А. 1 Б. 2 В. 3

23 ОПК-7 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Соблюдение правил 
безопасности в воде и на 
берегу важно для 
обеспечения безопасности на 
туристическом пляже, так 
как…

позволяет 
минимизировать риски
утопления, травм и 
несчастных случаев, 
повышает уровень 
безопасности и 
комфорта 
отдыхающих, а также 
способствует 
поддержанию порядка 
и дисциплины на 
пляже.

24 ОПК-7 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Как важно подводные 
плавания без 
предварительной подготовки 
для обеспечения 
безопасности на 
туристическом пляже?

Подводные плавания 
без предварительной 
подготовки не 
обеспечивают 
безопасности на 
туристическом пляже и
могут привести к 
трагическим 
последствиям, включая
утопление и травмы, 
поэтому не 
рекомендуются для 
безопасного отдыха.

25 УК-8 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: чрезвычайные 
ситуации - их типы. 1. 
Природные бедствия 2. 
Техногенные катастрофы 3. 
Военные конфликты А. 
Землетрясение Б. Пожар В. 
Воздушные налеты

1. А, 2. Б, 3. В

26 УК-8 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: мероприятия по 
обеспечению безопасности 
жизнедеятельности - их цели. 
1. Обучение населения 2. 
Создание систем 

1. А, 2. Б, 3. В
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предупреждения 3. 
Проведение пожарных 
учений А. Повышение 
осведомленности населения о
возможных опасностях Б. 
Своевременное оповещение о
чрезвычайных ситуациях В. 
Подготовка к действиям в 
случае пожара

27 УК-8 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: типы 
мероприятий в условиях 
угроз и чрезвычайных 
ситуаций - их назначение. 1. 
Эвакуация населения 2. 
Создание запасов 
продовольствия 3. 
Проведение медицинской 
помощи А. Обеспечение 
выживаемости и 
безопасности населения Б. 
Обеспечение 
продовольственной 
безопасности В. Оказание 
помощи пострадавшим и 
пострадавшим

1. А, 2. Б, 3. В

28 УК-8 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: виды 
медицинской помощи - их 
назначение. 1. Первая 
медицинская помощь 2. 
Скорая медицинская помощь 
3. Стационарное лечение А. 
Оказание помощи 
пострадавшим 
непосредственно на месте 
происшествия Б. Экстренная 
медицинская помощь в 
случае неотложных 
состояний В. Проведение 
лечения и реабилитации в 
специализированных 
учреждениях

1. А, 2. Б, 3. В

29 УК-8 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: меры по 
обеспечению безопасности в 
условиях угроз и 
чрезвычайных ситуаций - их 
цели. 1. Разработка планов 
эвакуации 2. Проведение 
пожарных учений 3. 
Обучение персонала 
правилам первой помощи А. 
Обучение персонала основам 

1. А, 2. Б, 3. В
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безопасного поведения в 
чрезвычайных ситуациях Б. 
Подготовка к действиям в 
случае возникновения пожара
В. Обеспечение 
максимальной эффективности
действий при оказании 
первой медицинской помощи

30 УК-8 Закрытое (на 
сопоставление)

Сопоставьте: принципы 
безопасности в условиях 
угроз и чрезвычайных 
ситуаций - их описание. 1. 
Принцип обеспечения 
доступа к информации 2. 
Принцип реагирования на 
угрозы 3. Принцип 
подготовки населения А. 
Своевременное 
информирование населения о 
возможных угрозах Б. 
Организация действий в 
случае возникновения 
чрезвычайной ситуации В. 
Проведение тренировок и 
учений по реагированию на 
чрезвычайные ситуации

1. А, 2. Б, 3. В

31 УК-8 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какой из ниже 
перечисленных факторов НЕ 
является основным при 
создании безопасных условий
жизнедеятельности? 1. 
Обеспечение доступа к 
питьевой воде 2. Соблюдение
санитарных норм и правил 3. 
Отсутствие планеты Марс в 
солнечной системе

3

32 УК-8 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какой из ниже 
перечисленных факторов НЕ 
связан с обеспечением 
устойчивого развития 
общества в условиях угроз и 
чрезвычайных ситуаций? 1. 
Развитие инфраструктуры для
доступа к информации 2. 
Оптимизация потребления 
энергии 3. Покупка 
космического корабля для 
переселения на Марс

3

33 УК-8 Закрытое (с Выберите один вариант 3
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выбором) ответа: Какой из ниже 
перечисленных факторов НЕ 
связан с обеспечением 
устойчивого развития 
общества в условиях угроз и 
чрезвычайных ситуаций? 1. 
Разработка программ по 
переходу на возобновляемые 
источники энергии 2. 
Проведение марсианских 
экспедиций 3. Проведение 
антипиратских операций на 
море

34 УК-8 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какой из ниже 
перечисленных факторов НЕ 
является составной частью 
обеспечения безопасных 
условий жизнедеятельности в
сфере гостеприимства? 1. 
Регулярные проверки 
оборудования 2. Обучение 
персонала правилам тушения 
пожара 3. Отсутствие режима
"ЧС" в организации

3

35 УК-8 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какая из ниже 
перечисленных функций НЕ 
относится к задачам 
подготовки к угрозам и 
чрезвычайным ситуациям? 1. 
Организация эвакуации 
персонала 2. Обучение 
персонала правилам тушения 
пожара 3. Выбор цвета штор в
гостиничных номерах

3

36 УК-8 Закрытое (с 
выбором)

Выберите один вариант 
ответа: Какая из ниже 
перечисленных функций НЕ 
относится к задачам 
управления рисками в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций? 1. Разработка 
планов медицинской помощи 
2. Оценка уровня риска 3. 
Организация марсианских 
экспедиций

3

37 УК-8 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Одним из способов 
обеспечения безопасных 
условий жизнедеятельности 

соблюдение правил 
пожарной 
безопасности
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является …
38 УК-8 Открытое (на 

дополнение)
Дополните утверждение: 
Один из методов управления 
рисками в условиях 
чрезвычайных ситуаций - это 
…

разработка планов 
эвакуации

39 УК-8 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Один из методов 
поддержания безопасных 
условий жизнедеятельности в
сфере общественного питания
- это …

обучение персонала 
правилам гигиены

40 УК-8 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Один из методов обеспечения
устойчивого развития 
общества в условиях угроз и 
чрезвычайных ситуаций - это 
…

использование 
ресурсосберегающих 
технологий

41 УК-8 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Один из способов 
уменьшения рисков в 
условиях чрезвычайных 
ситуаций - это …

разработка и 
проведение тренировок
по реагированию на 
чрезвычайные 
ситуации

42 УК-8 Открытое (на 
дополнение)

Дополните утверждение: 
Один из методов обеспечения
устойчивого развития 
общества в условиях угроз и 
чрезвычайных ситуаций - это 
…

разработка и 
реализация программ 
по обучению 
населения действиям в 
чрезвычайных 
ситуациях

43 УК-8 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Какие основные мероприятия 
необходимо предпринять при 
угрозе или возникновении 
природных бедствий?

Эвакуация населения, 
организация 
временного 
проживания, 
предоставление первой
медицинской помощи 
и предупреждение о 
возможной угрозе.

44 УК-8 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Какие основные этапы 
включает в себя 
планирование мероприятий 
по обеспечению безопасности
жизнедеятельности?

Определение угроз, 
оценка рисков, 
разработка планов и 
обучение населения.

45 УК-8 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Какие основные компоненты 
включает в себя план 
мероприятий по обеспечению
безопасности 
жизнедеятельности?

Анализ угроз, 
разработка стратегии, 
планирование 
мероприятий, обучение
персонала и 
проведение 
практических учений.

46 УК-8 Открытое (с 
развернутым 

Какие мероприятия должны 
быть включены в план 

Обучение персонала 
правилам эвакуации, 
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ответом) обеспечения безопасности 
жизнедеятельности для сети 
гостиниц?

разработка планов 
эвакуации, регулярные 
проверки 
оборудования, 
обеспечение первой 
медицинской помощи 
и координация 
действий с 
экстренными 
службами.

47 УК-8 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Какие основные принципы 
необходимо учитывать при 
разработке плана эвакуации 
для гостиничного комплекса?

Учитывать 
расположение 
выходов, обеспечить 
доступ к средствам 
пожаротушения, 
определить порядок 
действий персонала и 
гостей, предусмотреть 
специальные 
маршруты для людей с 
ограниченными 
возможностями.

48 УК-8 Открытое (с 
развернутым 
ответом)

Какие основные действия 
должны быть предприняты в 
случае обнаружения 
чрезвычайной ситуации в 
гостиничном комплексе?

Оповестить персонал и
гостей, активировать 
систему оповещения, 
провести эвакуацию в 
соответствии с планом,
обеспечить первую 
медицинскую помощь 
и сотрудничать с 
экстренными 
службами.
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